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Auf eigenen Beinen stehen

Landkreis unterstiitzt das Ausbildungswohnen ,Sprungbrett” mit 55000 Euro jahrlich

Langgéns/GieBen — Der Land-

kreis GieRen setzt seine Koope-

ration mit dem Friedrich-Nau-
mann-Haus e. V. fort und bewil-
ligt eine weitere dreijahrige
Forderperiode fiir das Ausbil-
dungswohnen ,Sprungbrett”
in Langgons. Das erklirten die
Verantwortlichen in einer Pres-
semitteilung.

Anfang Dezember ist das Pro-
jekt in seinen inzwischen drit-
ten Zyklus gestartet. Der Kreis
unterstiitzt das Angebot vom
neuen Forderzeitraum an mit
jihrlich 55000 Euro. Seit dem
Projektstart 2019  bietet
LSprungbrett® jungen Men-
schen in herausfordernden Le-
benslagen ein stabiles Wohn-
setting sowie padagogische Be-

gleitung wihrend der Berufs- -

ausbildung. Die sieben
Wohnplitze erméglichen sozi-
al benachteiligten Auszubil-
denden oder jungen Menschen
mit Flucht- oder Belastungsbio-
grafien einen sicheren Rah-

men, um Ausbildung und All-
tag erfolgreich zu bewiltigen.

Das Projekt habe sich als er-
folgreiche Kooperation heraus-
gestellt, sagt Landritin Anita
Schneider: ,Unser Ziel ist es,
dass die jungen Menschen in
diesem Haus nach ihrer Ausbil-
dung auf eigenen Beinen ste-
hen kénnen und sich in der Be-
rufswelt gut zurechtfinden.
Und jeder, der hier gestartet ist,
hat seine Ausbildung erfolg-
reich beendet.“ 2020 wurde das
Ausbildungswohnen in Lang-
gons mit dem zweiten Platz des
hessischen Demografie-Preises
ausgezeichnet.

Sechs junge Menschen
ineinerWG

Aktuell leben fiinfjunge Man-
ner und eine Frau in der WG.

Die Bewohnerin und Bewohner

absolvieren Ausbildungen in
unterschiedlichen Branchen,
vom Malerhandwerk bis Ein-

zelhandel. Das gemeinsame
Wohnen bringt die unter-
schiedlichen kulturellen, bio-
grafischen und sozialen Hinter-
griinde zusammen und schafft
ein lebendiges Lern- und Le-
bensumfeld. Um das Eis zu bre-
chen, werden regelmaRig Frei-
zeitaktivititen geplant, die die
jungen Leute gerne annehmen.

Neben der beruflichen Quali-
fizierung lernen die Jugendli-
chen im Projekt vor allem, wie
sie einen Haushalt fithren, den
Alltag planen, Finanzen organi-
sieren und Konflikte konstruk-
tiv1osen konnen. Beim gemein-
samen Kochen, Putzen und im
alltidglichen Miteinander ent-

.steht gelebte Solidaritit. Unter-

stiitzt werden sie von zwei pad-
agogischen Fachkriften, die
tiglich im Haus prasent sind. Je-
der Jugendliche hat ein eigenes
Zimmer und teilt sich das Bad
mit einer weiteren Person. Die
Kiiche, Gemeinschaftsrdume,
ein Fitnessraum und ein weit-

ldufiger Garten stehen allen Be-
wohnern gleichermaRen offen.
Wie im spiteren Leben zahlen
sie ganz normal Miete.

Fachkrafte geben
Orientierung

Sozialdezernent Frank Ide
wiirdigt das Ausbildungswoh-
nen als ein wichtiges Angebot
fiir den Landkreis: ,Wir stirken
mit diesem Projekt nicht nur
junge Menschen wihrend ei-
ner entscheidenden Lebens-
phase, sondern tragen auch zur
Ausbildungsmarkt-Stabilitat
und zur Attraktivitat des landli-
chen Raums bei. Hier wurde
von Anfang an gute Arbeit ge-
leistet. Das zeigt sich auch dar-
in, dass die Bewohnerinnen
und Bewohner regelmiRig
Jahrgangsbeste in ihren Ausbil-
dungsbetrieben sind.”

Das Projekt arbeitet eng mit
der ZAUG gGmbH und der Vi-
tos-Klinik Gieflen zusammen.

Dadurch erhalten auch junge
Menschen mit besonderen Be-

Jlastungen Zugang zu einem

tragfahigen Unterstiitzungs-
system. Die professionelle Be-
gleitung durch die Padagogen
reicht von Alltagsorganisation,
Konfliktmoderation und psy-
chosozialer Beratung bis hin zu
Unterstiitzung bei Priiffungen,
Job-und Wohnungssuche nach
der abgeschlossenen Berufs-
ausbildung.

,Es ist beeindruckend, was
die jungen Leute hier im Haus
leisten“, sagt Einrichtungslei-
ter Alexander Thys. ,Unsere
Pidagogen sind nur einige
Stunden unter der Woche vor
Ort, den GroRteil der Zeit leben
die Jugendlichen eigenverant-
wortlich. So bekommen sie
auch ein Verstindnis dafiir, was
es heillt, zur Miete zu wohnen.
Sokénnen sie gut vorbereitetin
ihr eigenstindiges Leben star-
ten, was unsere Einrichtung ja |
auch im Namen tragt.“ ‘
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